
•水着（特に指定はありません。お持ちの水着をお持ちください。）
•スイミングキャップ
•バスタオル
•ゴーグル（水なれクラスの場合は必要ありません。）

※おむつ離れをされてないお子様は、水用おむつを着用ください。

店頭にて販売もしております。お気軽にスタッフにお声掛け下さい。

【店舗からのご連絡について】
○開催日の2～3日前に店舗スタッフからご連絡いたします。
お電話にて、お子様の水慣れのご様子や普段のご家庭でのご様子をお伺いします。

【短期教室開催中の諸注意】
○館内では保護者入館カードの着用をお願いいたします。
○プール・更衣室内での通話および写真撮影は禁止です。
○当クラブの敷地内は禁煙です。

【スイミング】短期・体験教室お申込みの皆様

•泳力チェック …お子様の泳力レベルを確認します。
•グループ指導 …泳力クラス別で練習していきます。

初日～
•ステップアップ練習 …クラス目標を決めて練習していきます。
•練習観覧 …ギャラリー、プールサイドから観覧いただけます。

最終日
•泳力認定 …お子様の泳力レベルに応じて、級を認定します。
•修了証 …短期教室修了を記念して、修了証をお渡しします。

当日の持ち物 ※持ち物には、名前の記載をお願いいたします。

この度は、ティップネス浜松葵東店の短期•体験教室にお申し込みいただきまして、
誠にありがとうございます。お子様のたくさんの笑顔が見られるよう、楽しい指導を心がけ
ています。この体験を通して、お子様の成長をあたたかく見守ってください。

当日の流れ

キッズ専用入口より
お入りいただくと、
エレベーターと

階段がありますので、
3階のキッズフロント
までお越しください。

お車でお越しの方：姫街道 追分交差点南
清水銀行葵町支店 近く

バスでお越しの方：「追分」下車

○貴重品の管理はご自身でお願いいたします。
ティップネス浜松葵東店 TEL：053－414－3661



【体育のミカタ】短期・体験教室お申込みの皆様

当日の持ち物 ※持ち物には、名前の記載をお願いいたします。

•動きやすい服装（特に指定はありません。）
•汗拭きタオル•水筒
•室内用シューズ

上靴でも大丈夫です◎

【店舗からのご連絡について】
○開催日の2～3日前に店舗スタッフからご連絡いたします。
お電話にて、お子様の運動のご様子や普段のご家庭でのご様子をお伺いします。

この度は、ティップネス浜松葵東店の短期•体験教室にお申し込みいただきまして、
誠にありがとうございます。お子様のたくさんの笑顔が見られるよう、楽しい指導を心がけ
ています。この体験を通して、お子様の成長をあたたかく見守ってください。

当日の流れ

総合入口より
お入りいただくと、

階段がございますので、
2階の総合フロント

までお越しください。

お車でお越しの方：姫街道 追分交差点南
清水銀行葵町支店 近く

バスでお越しの方：「追分」下車

【短期教室開催中の諸注意】
○館内では保護者入館カードの着用をお願いいたします。
○スタジオ（ギャラリースペース）での通話および写真撮影は禁止です。
○当クラブの敷地内は禁煙です。
○貴重品の管理はご自身でお願いいたします。

ティップネス浜松葵東店 TEL：053－414－3661

時間 レッスン内容

15分前～ 総合受付にて受付開始 階段にて2階までお越しください

00分 始めのあいさつ 出欠確認や準備運動

15分 コーディネーション運動 コーディネーション能力向上のための全身運動

35分 体育運動 マット・とび箱・鉄棒のどれかを実施

55分 終わりのあいさつ 練習のポイントなどのまとめ



【スタジオクラス】短期・体験教室お申込みの皆様

当日の持ち物 ※持ち物には、名前の記載をお願い致します。

•動きやすい服装（特に指定はありません。）
•汗拭きタオル•水筒
•室内用シューズ

上靴でも大丈夫です◎
※空手クラスにご参加のお客様は、裸足で実施しますので必要ありません。

【店舗からのご連絡について】
○開催日の2～3日前に店舗スタッフからご連絡いたします。
お電話にて、お子様の運動のご様子や普段のご家庭でのご様子をお伺いします。

この度は、ティップネス浜松葵東店の短期•体験教室にお申し込みいただきまして、
誠にありがとうございます。お子様のたくさんの笑顔が見られるよう、楽しい指導を心がけ
ています。この体験を通して、お子様の成長をあたたかく見守ってください。

当日の流れ

総合入口より
お入りいただくと、

階段がございますので、
2階の総合フロント

までお越しください。

お車でお越しの方：姫街道 追分交差点南
清水銀行葵町支店 近く

バスでお越しの方：「追分」下車

【短期教室開催中の諸注意】
○館内では保護者入館カードの着用をお願いいたします。
○スタジオ（ギャラリースペース）での通話および写真撮影は禁止です。
○当クラブの敷地内は禁煙です。
○貴重品の管理はご自身でお願いいたします。

ティップネス浜松葵東店 TEL：053－414－3661

時間 レッスン内容

15分前～ 総合受付にて受付開始 階段にて2階までお越しください

00分 レッスン開始 出欠確認、準備運動

60分 レッスン終了 ご質問などありましたら、受付スタッフにお申し付けください。



【ベビースイミング】短期・体験教室お申込みの皆様

当日の持ち物 ※持ち物には、名前の記載をお願い致します。

ベビーちゃん 保護者様

・水着
・スイミングキャップ
・水用おむつ
※店頭でも販売しています。

・水着
・スイミングキャップ
・バスタオル
※無料で1枚貸し出しがあります。

時間

15分前～ キッズフロント受付開始
エレベーター、階段にて3階までお越しください
お着替えが済みましたらプールサイドにてお子様とお待ちください

00分 レッスン開始 出欠確認、シャワー誘導

45分 レッスン終了 レッスン終了後はジャグジーにて体を温めてからお帰りになれます

この度は、ティップネス浜松葵東店の短期•体験教室にお申し込みいただきまして、
誠にありがとうございます。お子様のたくさんの笑顔が見られるよう、楽しい指導を心がけ
ています。この体験を通して、お子様の成長をあたたかく見守ってください。

当日の流れ

キッズ専用入口より
お入りいただくと、
エレベーターと

階段がありますので、
3階のキッズフロント
までお越しください。

お車でお越しの方：姫街道 追分交差点南
清水銀行葵町支店 近く

バスでお越しの方：「追分」下車

○貴重品の管理はご自身でお願いいたします。

ティップネス浜松葵東店 TEL：053－414－3661

【店舗からのご連絡について】
○開催日の2～3日前に店舗スタッフからご連絡いたします。
お電話にて、お子様の水慣れのご様子や普段のご家庭でのご様子をお伺いします。

【短期教室開催中の諸注意】
○館内では保護者入館カードの着用をお願いいたします。
○プール・更衣室内での通話および写真撮影は禁止です。
○当クラブの敷地内は禁煙です。



お手続きはWEB入会予約をされている方を優先させていただいております。
インターネットから事前にお客様の情報をご登録いただき、

手続き来店日時を決めていただくと大変便利です!!

入会をご検討のお客様
へ

～💻インターネットからの流れ📱～

ホームページより、【ティップネスキッズ浜松葵東店】のページをお開きください。
画面右上に《WEB入会》のボタンがありますので、そちらをクリックください。

～店頭での本登録に必要なもの～

●親権者の本人確認書類●金融機関通帳と届出印もしくはキャッシュカードと認印
●入会初月・翌月月会費、登録料・指定用品の費用が必要となります。

※各種キャンペーンにより内容が異なります。


